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Le document gratuit que je souhaitais partager avec vous a pour thème les troubles du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité de l’adolescent.

Il a été rédigé par Pascale De Coster et Stéphanie de Schaetzen est éditée par TDA/H Belgique.

Il contient de nombreuses pistes pour accompagner au mieux l’adolescent qui en souffre dans le cadre scolaire et dans la vie de tous les jours.

Plus généralement, il offre des conseils pour faciliter la collaboration parent/ado durant la période de l’adolescence. Il est donc utile à tous.







J’émets seulement une réserve sur la partie consacrée aux punitions dont on peut se passer (voir cet article).



      



Pour télécharger ce document, cliquez ici.
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			 Une méthode japonaise épatante pour multiplier !
	20 phrases pour voir en chaque échec une chance 



	


			
			3 réflexions sur “PDF gratuit : TDA/H à l’adolescence”		


		
			
					
						
							
								
								
								TDA/H Belgique								

								
									 21 novembre 2017 à 14 h 35 min
Permalien								

							

						

						
						
							Pour commander la nouvelle brochure « Apprivoiser le TDA/H à l’adolescence »qui a été éditée en 2016 http://www.tdah.be/tdah/aide-soutien/brochures
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							Merci beaucoup ! 
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							Toujours intéressant et ancré dans la réalité

Répondre						

					
				



		
	
		
		Répondre à Adozen Annuler la réponse
Votre adresse e-mail ne sera pas publiée. Les champs obligatoires sont indiqués avec *
Commentaire * 
Nom * 

E-mail * 

Site web 

 Prévenez-moi de tous les nouveaux commentaires par e-mail.
 Prévenez-moi de tous les nouveaux articles par e-mail.
 



Δ

	

	Ce site utilise Akismet pour réduire les indésirables. En savoir plus sur comment les données de vos commentaires sont utilisées.



	


	

	
	Abonnez-vous à ce blog par e-mail.

			
			
									Saisissez votre adresse e-mail pour vous abonner à ce blog et recevoir une notification de chaque nouvel article par e-mail.



										
						
							Adresse e-mail						
						
					


					
						
						
						
						
												
							Abonnez-vous						
					

							

							
					Rejoignez les 101 autres abonnés				

						

			
Soutenez adozen sur Tipeee

RechercherRechercher

		

		
		


		

		


	




		

				

				
		

	
		
			
						
				
						Mentions légales
	Politique de confidentialité


				


				
									

				
									

				
									

			

			
		

	



		
			
				
				
		
		
			
			
							
		
 

				
			Copyright © 2024 Ado Zen. Tous droits réservés.
		
 
				

						

			

		

				
					
				

		
	
			
		

		
		

		
		

		

		
	
							

			
			
						
								
					
					
						
			







